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Engangs e-cigaretter & vapes

Kilde: §Røg, Statens Institut for Folkesundhed

Juni 2022



24. Juni 2022



Puff Bars! 



Snus!
Skiver, daus eller snulle.. 

Kontant: Sæson 2024 – Afhængig af snus | Se online her | DRTV

https://www.dr.dk/drtv/se/kontant_-afhaengig-af-snus_434373


Det er en hård kamp!



Men hvad er der så på spil? 



Kilde:
Vidensråd for 
Forebyggelse

Helbred

Risikovillighed



Fællesskab 

…og hvorfor!

Fællesskab 



Risikovillighed

Kontant: Sæson 2023 – Puff bars - nikotin til børn | DRTV

https://www.dr.dk/drtv/episode/kontant_-puff-bars-_-nikotin-til-boern_364700


Risikovilligheden…kan blive til    
             kriminalitet…



• Forbud mod indførsel, køb, 
besiddelse m.v. af e-cigaretter 
med ulovlige søde smage og for 
højt nikotinindhold.

• Hjemmel til at 
Sikkerhedsstyrelsen kan 
beslaglægge ulovlige tobaks- 
og nikotinprodukter uden at 
skulle involvere politiet.

• Styrket alderskontrol ved at 
Sikkerhedsstyrelsen kan bruge 
unge kontrolkøbere, samt krav 
til mere effektiv 
aldersverificering ved 
onlinesalg. (Fx. MitId el. 
oprettelse af bruger.

     

Myndighedernes 
rolle





Kommunens rolle(r)                         

• Røg og nikotinfri skole
• Røg og nikotinfrie idrætsanlæg
• Fokus og dialoger i klubber
• Sundhedsplejen
• Stopkurser
• SSP
• osv

Strukturelt, pædagogisk og sundhedsfagligt



Forældre!
4 ud af 10 forældre bekymre sig 
om deres barns alkoholforbrug!

Kilde: Kræftens bekæmpelse

Vi skal OGSÅ have en holdning til nikotin!
.Tal med børn om nikotin - ligesom med alkohol



Tak for ordet!

Kilde: FGU Albertslund.

Jacob Holm Jørgensen
jjoer@frederikssund.dk

Tlf. 20 47 66 64
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